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La bibliografía se facilita con carácter informativo, siendo en su caso, responsabilidad de las personas aspirantes 
del presente proceso selectivo, la permanente adecuación de la normativa facilitada. 

 
- La Constitución Española de 1978 

https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-1978-31229 
 

- El Estatuto de Autonomía del País Vasco. 

https://www.boe.es/buscar/pdf/1979/BOE-A-1979-30177-consolidado.pdf 
 

- Norma Foral 3/1987, de 13 de febrero, sobre elección, organización, régimen y funcionamiento de 
las Instituciones Forales del Territorio Histórico de Bizkaia. 

https://www.jjggbizkaia.eus/fitxategiak/JJGG/Normativa/A2.pdf?hash=542b799af4670ccbdae53c4d7f02ab80 
 

- Norma Foral 4/2001, de 30 de mayo, relativa a la modificación de los 

Estatutos del Instituto Foral de Asistencia Social de Bizkaia. 

https://www.ifas.bizkaia.eus/fitxategiak/dokumentuak/artxiboak/20010615a115.pdf?hash=bd69e2

bbde1b466e3b68a45b8f0fe8d8 

 

- Decreto Legislativo 1/2023, de 16 de marzo, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley para 
la Igualdad de Mujeres y Hombres y Vidas Libres de Violencia Machista contra las Mujeres. 

https://www.boe.es/boe/dias/2023/04/14/pdfs/BOE-A-2023-9168.pdf 

- Gastronomía y nutrición. Jose Luis Armendáriz Sanz. Editorial Paraninfo 

- Procesos básicos de producción culinaria. Jose Luis Armendáriz Sanz. Editorial Paraninfo. 

- Seguridad e higiene en la manipulación de alimentos. Jose Luis Armendariz Sanz. Ediciones Paraninfo. 

- Preelaboración y conservación de los alimentos. Jose Luis Armendáriz Sanz.Ediciones Paraninfo. 

- “Ofertas gastronómicas” 2ª edición. Ana Mª López Alonso. Lorena Carabias Muñoz. Elena Díaz Paniagua. Edit. 

Paraninfo. 

- “Procesos de lavado, planchado y arreglo de ropa en alojamientos. Maria del Carmen Mas Muñoz. Ediciones 

Paraninfo. 

- Ergonomía:  

https://www.insst.es/documents/94886/375493/Folleto.+Ergonom%C3%ADa+en+la+cocina+-

+A%C3%B1o+2012+%28en+cat%C3%A1logo%29.pdf/5ad88239-e806-40fa-8913-

29bdfe9752b4?t=1685617650425 

- Prevención de riesgos laborales 

https://www.insst.es/documents/94886/3889462/manual+hosteleria_y_turismo_es.pdf/9e5c6b1e-16da-

670a-fbfa-68bdcd5d9f38?t=1663747048963 
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